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السيد(ة) الوالد(ة) أو ولي(ة) الأمر:

يعتبر فيروس نقص المناعة البشرية/ الإيدز (HIV/AIDS) أحد أخطر المشكلات الصحية التي واجهت الأمريكيين على الإطلاق. تتيح التقدّمات في الطب الآن للأشخاص المصابين بفيروس نقص المناعة البشرية (HIV) أن يعيشوا حياة طويلة وصحية، ولكن لا يوجد علاج شافٍ له حتى الآن. يلعب التثقيف الصحي دوراً هاماً في مساعدة التلاميذ على تعلم اتخاذ خيارات صحية وحماية أنفسهم والآخرين.

تتطلب إدارة التعليم في ولاية نيويورك تثقيف التلاميذ حول فيروس نقص المناعة البشرية. هذا العام، سيحصل طفلك على دروس من منهج دراسي يسمى "Growing Up and Staying Safe" ( النمو والبقاء آمناً). الدروس دقيقة طبياً وشاملة ومناسبة للعمر. وقد قامت المدارس العامة بمدينة نيويورك بتطويرها بالتعاون مع كل من خبراء الصحة وقادة المجتمع وأولياء الأمور والمعلمين والتلاميذ. 

يتعلم  التلاميذ في المدرسة المتوسطة: 

· كيفية تأثير فيروس نقص المناعة البشرية على جهاز المناعة، 
· خصائص العلاقات الصحية، و 
· أهمية التواصل مع أولياء الأمور أو مقدمي الرعاية.

يتعلم التلاميذ في المدرسة الثانوية: 

· كيفية تجنب السلوكيات التي تعرضهم لخطر الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية، 
· أهمية الموافقة، و
· كيفية الوصول إلى الخدمات الصحية الآن وطوال حياتهم.

يرجى أيضاً مراجعة اللمحة (اللمحات) العامة المضمنة على مستوى الصف لمعرفة المزيد حول الدروس. 
لديك الحق في إعفاء أطفالك من حصص دراسية معينة تشرح طرق الوقاية من الإصابة بمرض نقص المناعة المكتسب (HIV). إذا كنت 
ترغب في إعفاء طفلك، يجب عليك أن تكتب لي رسالة تنص على ما يلي:

· يجب عدم تواجد طفلك في الفصل أثناء الحصص المتعلقة بطرق الوقاية من فيروس نقص المناعة البشرية/ الإيدز (HIV/AIDS)؛ و
· أنَّك ستقوم بتعليمه طرق الوقاية من فيروس نقص المناعة البشرية/ الإيدز (HIV/AIDS) في المنزل.

[bookmark: _Hlk176271558]لدى الآباء وأولياء الأمور والمدارس هدف مشترك، يتمثل في: أننا نريد أن يتمتع  التلاميذ في جميع الأعمار بصحة جيدة في جميع مراحل حياتهم. نحن نحترم دورك كوالد(ة)/ ولي(ة) أمر في تعليم طفلك السلوكيات الصحية المتعلقة بالجنس والتي تدعم معتقداتك وقيمك العائلية. نشجعك أنتناقش مع طفلك ما يتعلمه في فصل الصحة، والتحدث إلى معلم طفلك، أو منسق شؤون الآباء، أو إلى لمعرفة المزيد عن المنهج الدراسي. إذا كانت لديك أية أسئلة أو شواغل بخصوص هذه الرسالة، أرجو عدم التردد في الاتصال بي شخصياً على رقم الهاتف Phone Number.

مع خالص التقدير والاحترام،
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